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Allah ta’ala dit ce qui signifie : « O vous qui avez cru, inclinez-vous, prosternez-vous et
adorez votre Seigneur. Et faites le bien, puissiez-vous réussir. » Allah tabaraka wata’ala
nous a ordonné de L’adorer et de Lui obé¢ir. Le Prophéte # a été interrogé au sujet de la
meilleure des ceuvres et il a répondu ce qui signifie : « La priére accomplie dans son temps. »

La priére sera la premiére pratique obligatoire sur laquelle I’esclave sera interrogé et ceci, aprés
avoir été interrogé sur la croyance en A//lah et en Son Messager . Allah nous a en effet ordonné
d’accomplir cinq prieres. Ainsi, celui qui accomplit la priere comme A/lah taala lui a ordonné
de I’accomplir, elle sera une lumiére et une preuve en sa faveur au Jour du jugement.

Le Messager # a incité a accomplir des prieres recommandées —sounnah— et surérogatoires —
nafilah—, en plus des cinq pri¢res que Allah nous a ordonnées de faire. ‘Oummou Habibah, la
mere des croyants, que Allah 1’agréée, rapporte du Prophéte & ce qui signifie : « Celui qui
accomplit douze rak”ah en un jour et une nuit, il lui sera construit, grdce a elles, une
résidence au Paradis. » Et d’apres le fils de "Oumar que Allah les agrée tous les deux, il a dit :
« Le Messager de Allah # a dit ce qui signifie : « Que Allah fasse miséricorde a celui qui
accomplit quatre rak”ah avant le “asr. »

Quant a la priere recommandée qui est faite dans le temps du soubh, médite sur le grand bien
qui peut t’arriver en ’accomplissant. En effet, Mouslim a rapporté du Prophéte # qu’il a dit ce
qui signifie « Les deux rak”ah de ’aube sont meilleures que le bas-monde et ce qu’il
contient. »

Pour ce qui est de la pri¢re de la nuit, mes fréres de foi, il s’agit, par Allah, d’un grand butin. Et
Mouslim a rapporté que le Messager de Allah # a dit ce qui signifie : « La meilleure des priéres
apres les priéres obligatoires sont les priéres que ’on accomplit la nuit. »

Parmi les pricres surérogatoires —nafilah— qui sont éminentes et qui font partie des pri¢res de
nuit, il y a la priere du witr. Le Messager de Allah # a fortement incité a ’accomplir et il
persévérait a la faire. Il a été rapporté du Prophéte # qu’il a dit ce qui signifie : « O vous les gens
qui récitez le Qour’an, faites la priére du witr, car certes, Allah n’a pas d’associé et Il agrée
ce qui est fait en nombre impair. » Parmi les bénéfices éminents de la priere de la matinée, du
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douha, que le Messager #£ a incité d’accomplir, il y a ce qui figure dans le Sahih de Mouslim
avec une chalne remontant jusqu’a Abou Dharr, que le Messager de Allah 4 a dit ce qui signifie :
« Chaque matin, chaque articulation du corps —et elles sont au nombre de 360— requiert une
aumone. Chaque parole « Soubhana I-Lah » vaut une aumone, chaque parole « Al-hamdou
lil-Lah » vaut une aumone, chaque parole « La ‘ilaha ‘il-la I-Lah » vaut une aumone et
chaque parole « Allahou ‘akbar » vaut une aumone. Ordonner le bien vaut une aumone,
interdire le mal vaut une aumone et ce qui peut remplacer tout cela, ce sont deux rak”™ah que
la personne accomplit dans le temps du douha. » Observe bien mon frére musulman I’acte du
Messager de Allah #, observe bien 1’acte de ses compagnons, regarde comment faisaient les
vertueux, prends exemple sur eux et suis leur voie sans délaisser un seul des actes qui les
caractérisaient.
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