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Sachez que, dans les tous premiers siécles de notre communauté, le terme « soufiyy »
n’existait pas, mais que la notion était bel et bien présente.

Le tasawwouf, le soufisme véritable, mes fréres de foi, ne consiste pas a simplement porter
une tunique et un turban, ni a faire beaucoup de dhikr et a égrener une soubhah, un chapelet,
tout en négligeant la connaissance religieuse que Allah a rendu obligatoire sur toute
personne responsable d’apprendre et d’appliquer.

Le tasawwouf n’est que science et ceuvres. Or combien de gens prétendent étre soufiyy
alors qu’ils n’ont pas méme appris ce que Allah leur a ordonné d’apprendre comme science
de la religion. Comment pourraient-ils devenir des saints, des waliyy ?! Comment
pourraient-ils étre appelés des soufiyy ?!

I1 est donc comme 1’a décrit le maitre des soufiyy, 1’Imam Al-Jounayd Al-Baghdadiyy, que
Allah I’agrée : « Nous n’avons pas regu le tasawwouf par les « on dit » entendu ¢a et 1a,
mais nous I’avons pris par la faim, la veille et le délaissement des choses familieres et des
choses appréciées. »

C'est-a-dire qu’ils ont éduqué leur ame pour qu’elle ne persiste pas a suivre ses désirs. En
effet, le tasawwouf, c’est la pureté du comportement, tout comme cela a été rapporté de
Harithah qui a dit : « J’ai veillé mes nuits et assoiffé mes journées. C’est comme si je voyais
devant moi le Trone de Allah. C’est comme si je voyais les gens du Paradis se rendre visite
les uns aux autres. C’est comme si j’entendais les gens de I’enfer hurler de douleur ! »

C’est pour dire que tout cela a eu lieu grace a la grande certitude de sa foi.

Mes freres de foi, I’istigamah -la droiture- lorsqu’elle est jointe a I’ascése, c’est-a-dire a
I’abandon de I’attachement au bas monde, est le chemin des ‘awliya’, des saints. C’était le
chemin de Abou Bakr, de *Oumar, de *Outhman, de “Aliyy et de tous ceux qui les ont suivis
véritablement. Car ils ont suivi le Moustafa salla I-Lahou “alayhi wasallam. Jusqu’a nos jours,



la terre compte des gens qui suivent véritablement le Prophéte salla I-Lahou "alayhi wasallam
et qui sont appelés des soufiyy.

Un jour “"Oumar Ibnou I-Khattab, que Allah I’agrée, était venu voir le Prophéte salla I-Lahou
nalayhi wasallam qui était allongé sur un tapis fait de nattes de palme, ce qui avait laissé des
traces sur ses cOtés “alayhi s-salatou was-salam. ~Oumar n’avait pas supporté ce qu’il avait vu
et il s’était mis a pleurer en voyant les traces sur les cotés du Prophéte. Comment n’en
serait-il pas ainsi ?! Comment n’aurait-il pas pleuré pour celui qui est le maitre des mondes,
le maitre des pieux, celui pour qui on sacrifierait son ame, quand il a vu les marques laissées

par les nattes sur son coté, son coté pur, son coté honoré "alayhi s-salatou was-salam.
Alors, le Prophéte salla I-Lahou “alayhi wasallam lui a dit :
ce qui signifie : « Qu’est- ce qui te fait pleurer ? »

AQumar lui a répondu : « Je me suis rappelé Chosroés et de sa souverainete. Je me suis
rappelé Hourmouz d’Heéraclius et de sa souveraineté. Je me suis rappelé le souverain
d’Abyssinie et de sa souveraineté. Et toi qui es le Messager de Allah, que Allah t’honore
et t’éléve davantage en degrés, tu es allongé sur des nattes de palme ! ».

Le Messager de Allah salla I-Lahou "alayhi wasallam lui avait alors répondu :

ce qui signifie : « N’es-tu pas satisfait du fait qu’ils auront le bas monde tandis que nous,
nous aurons I’au-dela ? »

Voila comment était le Messager de Allah ! Voila comment était le bien-aimé de Allah !
Voila comment était I’Elu et le meilleur de toutes les créatures de Allah, celui qui était
ascete dans le bas monde et qui recherchait I’au-dela.

Mes freres de foi, les soufiyy ne sont pas blamables dans 1’absolu. Ceux qui sont blamables
sont ceux qui prétendent suivre le tasawwouf tout en contredisant la Loi, tout en
n’accomplissant pas les actes d’adoration conformément a ce qui est parvenu du Messager
de Allah salla I-Lahou “alayhi wasallam.

Mes fréres de foi, combien de gens se montrent comme étant des soufiyy tout en déformant
la religion de Allah. Certains ont méme la croyance en 1’incarnation, le houloul, en ce sens
qu’ils croient que Allah s’incarnerait dans les corps. D’autres encore croient que Allah
serait la totalité de ce monde, et que les ¢éléments qui compose ce monde seraient des parties
de Lui. Ou bien ils croient que Allah s’incarnerait en eux. Tout cela est de la mécréance et
de I’égarement !

Ces gens-la n’ont rien a voir avec le tasawwouf. Ce sont des gens qui ignorent la religion
et qui essayent de cacher leurs défauts ainsi que leur ignorance en disant : « Vous, vous étes



les gens qui soignent leur apparence, quant a nous, nous sommes des gens qui soignent
leur for intérieur. »

Nous leur répondons que le soufiyy est celui qui a corrigé son apparence et son for intérieur
et qui est conforme a la Loi de Allah aussi bien par son aspect apparent que par son aspect
intérieur.

Mon frére de Foi, apprends la connaissance pour que tu puisses distinguer le vrai du faux.
Sois un soufiyy pur, et ne sois pas un prétendu soufiyy hypocrite, car tu irais a ta perte.
Quand tu auras appris une connaissance en 1’entendant avec une transmission correcte,
alors applique-la et ne sois pas de ceux qui savent et qui n’ceuvrent pas. C’est ce que je
recommande & moi-méme ainsi qu’a vous.
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