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Ecoutez bien avec moi, chers fréres de foi, avec la présence du ceeur, certaines Lois
du jeline. Mon frére musulman, lorsque tu veux jeliner un jeline obligatoire, mets
I’intention pendant la nuit que tu vas jetner le lendemain cette obligation et cela, pour
chaque jour de jetine. La nuit commence avec le coucher du soleil et dure jusqu’a
I’apparition de I’aube. Quant a un jeline surérogatoire que tu souhaites jeliner, tu peux
avoir I’intention pendant la nuit ou bien le matin, mais avant d’avoir pris quoi que ce
soit qui annule le jeline, cela t’es permis.

Mon frére musulman, pour la validité de ton jeline, tu dois délaisser tout ce qui
I’annule. Tu ne fais donc pas entrer a I’intérieur de ton corps, que ce soit dans le ventre
ou dans la téte, quelque substance que ce soit comme en mangeant, en buvant, en fumant
la cigarette ou le narguilé. Tu dois également éviter d’avoir un rapport sexuel, de
provoquer 1’émission du sperme ou le vomissement, et cela depuis ’apparition de
’aube jusqu’au coucher du soleil. Celui qui fait I’'une des choses que 1’on vient de citer,
en sachant que c’est interdit, délibérément et en se rappelant qu’il est en train de jeliner,
aura annulé le jetine de ce jour-la. De méme si quelqu’un est resté évanoui durant toute
la journée depuis 1’aube jusqu’au coucher du soleil ou bien si quelqu’un est tombé dans
la folie méme un instant, cela lui annule son jetline.

Et sois bien en garde, mon frére musulman, contre I’apostasie, c’est-a-dire contre
la rupture de I’Islam, dans toutes les situations que tu vis. Mais si de surcroit, elle a lieu
pendant la journée de jeline, 1’apostasie annule le jeline également. L’apostasie c’est la
rupture de 1’Islam, comme en ayant une croyance qui contredirait les deux témoignages
ou comme en pronongant ce qui contredirait les deux témoignages, en rabaissant ou en
dénigrant Allah, ou I’un de Ses signes, ou 1’'un de Ses Livres révélés, ou 1’un de Ses
Messagers, ou un sujet de la religion, ou en faisant ce qui indique une moquerie a
I’égard de la religion.

Chers freres de foi, il y a dans le Qour’an une preuve de 1’obligation du jeine du mois
de Ramadan. Celui qui en renie I’obligation aura démenti le Qour’an et celui qui
dément le Qour’an n’est pas musulman.

Notre Seigneur tabaraka wata™ala a déchargé du péché celui qui est malade d’une
maladie avec laquelle le jetine de Ramadan serait éprouvant et le voyageur qui
accomplirait un voyage réunissant les conditions que les savants ont mentionnées. Il
leur a toutefois ordonné d’en faire le rattrapage dans d’autres jours. Il a déchargé
également du péché celui qui n’est plus capable de jetiner a cause de son age avancg,
ainsi que le malade dont on n’espére pas qu’il guérisse de sa maladie et pour qui le
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jeline est éprouvant avec cette maladie. Mais Il leur a ordonné a tous deux, c’est-a-dire
au vieillard qui a un age avancé et au malade dont on n’espere pas la guérison, une
compensation qui consiste a donner a manger a un pauvre chaque jour de Ramadan.

Pour ce qui est des femmes qui ont les menstrues et qui ont les lochies, chers fréres de
foi, il ne leur est pas permis de jelner, et le jeline n’est pas valide de leur part, sauf
qu’elles devront rattraper ce qu’elles ont manqué comme jours de jeline apres la fin de
leur écoulement de sang. Cependant, si elles s’abstiennent de manger pendant le jour
de Ramadan, sans avoir I’intention de jetner, elles ne tombent pas dans le péché a cause
de cela.

Il y a des jours qu’il n’est pas permis de jeliner, que ce soit par rattrapage ou par jeine
surérogatoire : il s’agit des deux jours de 1’Aid, la féte de la fin du jetne (*idou I-Fitr)
et I’Aid du Sacrifice ("idou I-‘Ad-ha) ; il y a ¢galement les trois jours du tachriq aprés
le jour I’Aid du Sacrifice. . Il est également interdit de faire un jeline surérogatoire
pendant la deuxiéme moitié de Cha™ban si ce jeline n’est pas en continuité d’un jetine
antérieur et cela, selon I’Imam Ach-Chafitiyy. Il est en effet parvenu dans le hadith de
Abou Dawoud : ce qui signifie : « Lorsque c’est la deuxieme moitié de Cha”*ban ne
jedinez plus. » c’est-a-dire ne jelinez pas la deuxiéme moitié de Cha”ban en faisant un
jeline surérogatoire dans I’absolu. Cependant si quelqu’un a jetiné le quinze de
Cha”ban, il lui est permis de jetner le jour d’aprés. S’il interrompt son jetine un jour, il
ne pourra plus le reprendre aprés cela jusqu’a Ramadan, sauf s’il a des jours de
rattrapage ou d’expiation, dans ce cas il lui est permis de jetiner. Il en est de méme s’il
a coutume de jeliner des jours particuliers, comme tous les lundis et les jeudis, il lui est
permis de continuer a le faire durant la deuxiéme moiti¢ de Cha”*ban, méme si ce n’est

pas en continuité d’un jedne antérieur.
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