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Ramadan arrive et le bien arrive avec lui ! Ramadan arrive et les ames des croyants se
languissent de ses jours ! O Allah, fais que nous puissions vivre jusqu’au mois béni et
accorde-nous la force de faire ce qui permet de gagner Ton agrément, & Toi, le Plus
miséricordieux des miséricordieux. Le jeline est en effet un acte d’obéissance éminent, une
obligation glorieuse. Et puisqu’il est un devoir pour tout musulman de ne pas s’engager
dans un sujet avant de savoir ce que Dieu en a rendu licite et ce qu’ll en a rendu interdit, il
convient de parler ici de certaines lois relatives au jetine.

Nous disons, et ¢’est Allah Qui accorde la force de Lui obéir, qu’il est un devoir de jeiner
le mois de Ramadan, et ¢’est un devoir qui concerne tout musulman responsable. Le jeline
n’est pas valable de la part des femmes qui ont leurs menstrues ou leurs lochies. Il leur est
un devoir dans les deux cas de rattraper. Il est permis a un voyageur de ne pas jeiner dans
des conditions bien précisées, méme si le jeline n’est pas éprouvant pour lui. De méme, un
malade souffrant d’'une maladie dont on espere la guérison peut ne pas jeliner, mais a
condition que le jeline soit éprouvant pour lui de fagon insupportable.
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Quant a la femme enceinte et a celle qui allaite, si elles craignent pour leur propre santé,
elles peuvent ne pas jeliner et doivent uniquement le rattrapage. En revanche, si une femme
enceinte s’abstient de jeliner par crainte pour I’enfant, de faire une fausse couche, ou si une
femme qui allaite s’abstient de jeliner par crainte que le lait tarisse et que cela nuise a son
nourrisson, alors elles devront dans ce cas, en plus du rattrapage, une compensation, selon
I’école chaféite. Elles n’ont pas de compensation a donner dans 1’école de 1I’Imam Abou
Hanifah.

Cependant, quelqu’un qui est incapable de jeliner en raison de son age avancé ou en raison
d’une maladie chronique dont on n’espére pas la guérison, il ne jeline pas et doit s’acquitter
d’une compensation —une fidyah—. La compensation ou fidyah, consiste a donner un moudd
de la nourriture de base la plus répandue du pays, qui est le blé dans nos pays, pour chaque
jour. Le moudd est une jointée, le plein de deux mains de taille moyenne. Dans le cas de la
compensation du vieillard d’un dge avancé incapable de jeliner, il est permis de sortir la
valeur de ce qui permet de manger une fois en début de journée et une fois en fin de journée,
c’est-a-dire en monnaie courante, selon I’Ilmam Abou Hanifah, et ce pour chaque jour. Et
il est valide, selon 1’école hanafite, de la donner au début du mois pour tout le mois ou de
la retarder de sorte a la sortir a la fin du mois pour tout le mois. Et il se peut que ce que la
plupart des gens font de nos jours correspond a cet avis, il n’y a donc pas de mal et c’est
une facilité pour les croyants.

Le jeline comporte deux piliers qu’il est indispensable de vérifier pour la validité du jetine,
qui sont les suivants :

Le premier : I’intention, qui réside dans le cceur. Il n’est pas une condition de la prononcer
avec la langue. Elle est un devoir pour chaque jour de Ramadan, en effet, chaque jour est
un acte d’adoration indépendant, séparé par une rupture, a I’image de deux priéres séparées
par un salam. 1l est une condition pour le jeline obligatoire de faire 1’intention de nuit et de
préciser de quel jelne il s’agit. La signification de mettre I’intention de nuit c’est d’avoir
eu cette intention présente dans le coeur de nuit, a savoir entre le coucher du soleil et I’aube.
Quant au fait de préciser le jeline, cela consiste a préciser que c’est un jeline au titre du
Ramadan, ou a titre de veeu — de nadhr—, ou si ¢’est une expiation —une kaffarah— Comme
en disant par exemple dans son cceur : « J ai ['intention de jeiiner la journée de demain du
mois de Ramadan » ou « pour le veeu que j’ai fait » ou « pour l’expiation de ce que j’ai
juré de faire et que je n’ai pas fait. »

Pendant Ramadan, si quelqu’un n’a pas mis ’intention jusqu’au matin, il devra s’abstenir
de manger et de boire le restant de sa journée et il devra la rattraper, selon I’école de I’Imam
Ach-Chafi”iyy. Mais selon 1’école hanafite, il est valable pour celui qui n’a pas mis
I’intention jusqu’au matin pendant Ramadan, de mettre ’intention apres 1’aube, mais avant
la mi-journée, tant qu’il n’a pas consommé quelque chose qui annule le jeline. Et il est
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suffisant de mettre I’intention la nuit du premier jour de Ramadan pour tout le mois de
Ramadan selon 1’école de I’'Imam Malik.

Le deuxiéme : c’est I’abstinence de tout ce qui rompt le jeline, depuis I’aube jusqu’au
coucher du soleil.

Parmi les choses qui rompent le jelne, il y a le fait d’introduire toute substance dans une
cavité du corps ayant un orifice naturel. Les orifices naturels sont le nez, la bouche, 1’orifice
génital, I’anus et les oreilles. Si 1’on met des gouttes —des instillations dans les yeux—, cela
n’annule pas le jeline. Le jeline n’est pas annulé non plus pour celui qui dort toute la
journée, ni méme pour celui qui mange ou boit par oubli, ou pour celui qui regoit un
médicament dans une cavité du corps qui n’a pas d’orifice naturellement ouvert, par
exemple par piqure intramusculaire ou intraveineuse. Contrairement au clystére —la
seringue de lavement— dans ’orifice génital ou dans ’anus, cela annule le jetine.
Egalement, celui qui provoque son vomissement annule son jeline, par exemple en
introduisant son doigt ou une plume pour se faire vomir. Cependant, s’il est gagné par le
vomissement, il ne rompt pas son jeline a condition de ne pas avaler de salive altérée par
le vomi Celui qui avale sa salive qui est pure, qui n’est pas altérée, tant qu’elle reste a
I’intérieur de la bouche, il n’annule pas son jeline. Mais si la salive se mélange avec du
sang ou autre chose qui a été introduit dans la bouche, alors il annule son jeline en I’avalant.
On annule également son jeline si on avale les glaires délibérément aprés qu’elles ont
franchi le point d’articulation de la lettre ha’, ¢’est-a-dire quand elles sont parvenues jusque
dans la bouche. Si elles ne franchissent pas le point d’articulation du 4@’ et qu’on les ravale,
on n’a pas annulé son jeline.

Que ’on sache que parmi les choses qui annulent le jetine, il y a ’apostasie, que Allah
ta”ala nous en préserve. C’est la rupture de la foi par une parole, un acte ou une croyance.
Celui qui s’est souillé par I’apostasie a quitté la foi, il a perdu les récompenses de toutes
ses bonnes ceuvres et il a annulé son jeline. C’est le cas par exemple de quelqu’un qui a
insulté Allah, ou la religion agréée par Allah, ou qui a insulté¢ I’un des anges, ou I’un des
prophétes. Celui qui a commis le péché de I’apostasie est sorti de la religion, et il a annulé
son jetine. Il doit d’abord revenir a I’Islam, en pronongant les deux témoignages pour
redevenir musulman et s’abstenir de tout ce qui annule le jeline le restant de sa journée si
c’était pendant le mois de Ramadan. Et il doit rattraper immédiatement apres le jour de
I’Aid. Donc, méfiance, méfiance !
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