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Réalise un JOLI en "Iris Folding" pour

L’AID A ‘AD-HA

Dhou I-Hijjah est le mois durant lequel on accomplit le
pelerinage a la Mecque honorée.

Le 9°™ jour de ce mois est le jour de AArafah, le meilleur jour de
I’'année. Le 10°™ est le jour de la grande féte (idou I-kabir),
appelée féte du sacrifice : Aidou I-'Ad-ha.

Ce jour est un jour éminent et un jour de féte important.
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L'Iris Folding (pliage en iris) est une technique qui consiste a superposer des
bandelettes de papiers différents, en suivant la numérotation d'un schéma pour
donner un joli relief a un motif.

Tour a tour, tu colleras des bandelettes pour donner un superbe effet d'iris a ta
réalisation. Ceci mettra en valeur I'élément central de ta réalisation : la KaAbah'!
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‘Pour commencer, prépare tes papiers comme Ci-dessous

13 bandelettes de papiers cartonnés A et B 13 bandelettes de papiers cartonnésCet D
de 13 em de long sur 2,5 ecm de large de 11 cm de long sur 2,5 em de large
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VERSO
2,5 cm . B .
‘ Papier cartonné Reproduis sur le 2°™¢ papier
Ad cartonné A4, le modele
central (page 9)

Découpe une
ouverture au centre J\\/
du papier cartonné a

2,5cm des bords

v

16 cm .

16 cm
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2,5cm
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Prépare maintenant toh support comme Ci-dessous

VERSO VERSO

2.5 o

e Ad

\{ L, 12 em

TN NiSan

]r/‘L‘J
7,5cm

1. Relie entre eux les 2 papiers, face VERSO vers toi, avec du ruban adhésif. Fais
attention a bien les postionner comme sur la photo.

VERSO Schéma numéroté RECTO

2. Positionne le cadre obtenu, sur le schéma numéroté (modeéle imprimé page 10).
Fais attention a bien les superposer, de maniére a faire apparaitre le schéma
numéroté a travers les ouvertures. Fixe ensuite I'ensemble avec des trombones au

niveau des cotés, comme sur |I'image. Ton support est prét !
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Tu peux maintenant commencer le Collage des

bandelettes, en suivant |es étapes pas a pas
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3. Tu positionnes ta 1ére bandelette A, sur la zone 1, le long de la ligne. Tu la fixes

ensuite avec du ruban adhésif, comme sur |'image. Fais attention, ne colle pas de
ruban adhésif sur la feuille du schéma numéroté, ni sur les trombones !

4. Tu colles ensuite sur la zone 2, la 2éme bandelette, une B cette fois-ci,

comme sur l'image. Tu continues ainsi pour toutes les bandelettes A et B, en
faisant attention a bien alterner les couleurs et respecter I'ordre des numéros.
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5. Une fois toutes les bandelettes A et B ainsi collées, tu fais de méme avec les
bandelettes C et D, en alternant les couleurs et en respectant I'ordre des numéros.
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6. Losque tu auras finis le collage de toutes les bandelettes, colle des
morceaux de ruban adhésif supplémentaires (sauf sur les trombones), afin
d'aplanir I'ensemble.
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— 7. Tu peux maintenant retirer les trombones et recouvrir I'ensemble avec le

carton A4, en le collant par-dessus.

BRAVO !
Tu peux maintenant RETOURNER.ton support
et admirer enfin le résultat sur e RECTO!

Voici en retournant le support, le
résultat obtenu avec du papier
cartonné A4 rouge et des
bandelettes de papiers :

A : OR BRILLANT,

B : OR PAILLETE,

C: ARGENTE
D : BLANC.
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Pour terminer ta réalisation, il ne te reste plus Gu’a
décorer ton Cadre en collant la photo de la KA~BAH

et les étiquettes (modéles a imprimer page 11).
Tu peux aussi rajouter des embellissements seloh tes go(its !
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Modéle central 3
imprimer et g reproduire
sur papier Cartonné A¢
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s'chéma humérote a imprimer

APBIF.fr 10



Modeéles a imprimer
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