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Dieu a accordé au Prophète محمد des miracles éclatants tels que le 

Voyage Nocturne de La Mecque à Jérusalem et son Ascension dans les cieux, 

lors de la nuit du 27 Rajab, en compagnie de l’ange Jibril. 

L’objectif de l’Ascension est d’honorer le Messager en lui faisant connaître des 

choses étonnantes du monde céleste, et d’élever davantage son rang. 

C’est avec joie que les musulmans se remémorent 

chaque année ce miracle grandiose. 

La commémoration de Al-Isra’ wa l-Mi^raj est l’occasion de réaliser ce petit 

livre résumant le récit de ce grand miracle afin de se rappeler les choses 

exceptionnelles que Dieu a accordées au meilleur de Ses Prophètes. 
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Pour commencer, prépare tes papiers 

comme ci-dessous 

Rassemble 2 à 2 les papiers beiges et les papiers bleus avec du ruban adhésif. 

Sur le verso du papier cartonné A5 (couverture du livre), fais 2 plis verticaux espacés  

de 1 cm ( et positionnés à 10 cm des bords extérieurs). 

Sur chacun des 2 papiers A4 beiges, et des 2 papiers A4 bleus,  

découpe 1 rectangle de 24 cm de long sur 13 cm de haut. 

Puis fais des plis au niveau des pointillés. 

8 cm 8 cm 8 cm 

24 cm 

13 cm 

Ruban adhésif 

1 cm 

10 cm 10 cm 
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1. Plie le papier beige en zigzag 
comme sur l'image. 

2. Plie aussi en zigzag le papier bleu, 
mais dans le sens opposé par rapport 
au papier beige, comme sur l'image.  

Suis maintenant les étapes pas à pas

3. Au dos de la couverture du livre (papier cartonné A5), colle à droite le dernier 
panneau bleu, et à gauche le dernier panneau beige, comme sur l'image. 
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4. Colle à l'intérieur du papier beige déplié, à partir du 2ème panneau, de gauche à 
droite, les modèles imprimés concernant le Voyage Nocturne : N°1, 2, 3, 4 et 5 (page 10). 

5. Colle ensuite, de gauche à droite, les cartes "itinéraire"correspondant aux 
différentes étapes du Voyage Nocturne : modèles imprimés A, B, C, D et E (page 12) . 



 

APBIF.fr                                              6 

  

 

 

 

 

 

 

6. Colle ensuite sur les panneaux bleus, toujours de gauche à droite, les modèles imprimés 
concernant l'Ascension : N°6 (page 10), 7, 8, 9 et 10 (page 11 ), comme sur l'image. 

7. Referme ensuite les plis en zigzag des 2 papiers, beige et bleu, comme sur l'image. 
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4. Losque les 2 papiers sont compètement refermés, colle à gauche (sur le papier 
beige), le modèle imprimé N°11 page 12, et à droite (sur le papier bleu), le modèle 

imprimé N°12 page 12.

4. Enfin pour finaliser ton livre, colle sur la couverture, l'illustation avec le titre du 
livre: "Mon livre sur le miracle du Voyage Nocturne et de l'Ascension" (modèle 

imprimé page 13) comme sur l'image. 
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Bravo !
Tu as terminé ton livre sur le récit 
du miracle du Voyage Nocturne 

et de l’Ascension!
Tu peux maintenant le personnaliser en inscrivant ton 

nom sur la couverture et le décorer avec les 

embellissements de ton choix !
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L’ASCENSION

محمد

Après que le Prophète a dirigé 

l’ensemble des Prophètes dans la prière 

en tant qu’Imam à Baytou l-Maqdis,

 il y a eu l’Ascension.

 Al-Mi^raj a été élevé. Il s’agit d’une 

échelle dont une marche sur deux est en 

or et l’autre en argent métal. 

Le Prophète fut alors élevé jusqu’au ciel.

 L’ Ascension est un miracle grandiose 

accordé au Prophète          .

 L’objectif de cette ascension est 

d’honorer le Prophète, en lui montrant 

les choses surprenantes du monde 

céleste et non pas que le Prophète 

parvienne à un endroit où se trouverait 

Dieu. En effet, Dieu n’est pas un corps,

et Il n’a pas de ressemblance avec Ses 

créatures. Dieu existe sans endroit.

Ensuite ils sont arrivés à 

Bethléem - Baytou Lahm -,

 là où est né le Prophète ^Iça, et

 le Prophète a accompli aussi deux Rak^ah.

 L’Ange Jibril a emmené le Prophète dans 

ces différents lieux, car Médine est le lieu 

d’émigration du Prophète. Le Mont Sinaï et 

Baytou Lahm sont honorés et bénis par la 

présence des Prophètes qui l’ont précédé.

Le Voyage Nocturne

 terrestre dura depuis La Mecque 

jusqu’à parvenir à Jérusalem 

- Baytou l-Maqdis -. Le Prophète est 

entré dans la mosquée Al-’Aqsa. 

Dieu y a réuni pour lui tous les 

Prophètes par honneur et glorification 

pour lui. Le Prophète les a dirigés dans 

la prière en tant qu’Imam.

Puis ils sont arrivés au Mont Sinaï. 

Le Messager de Dieu 

est à nouveau descendu de sa 

monture et a également effectué  

deux Rak^ah.

Ils sont passés par 

Médine l’Illuminée, avant 

l’émigration bénie du Prophète. 

Le Prophète est descendu de sa 

monture pour accomplir deux Rak^ah.

 C’est depuis La Mecque honorée que 

le Voyage Nocturne a commencé.

 L’Ange Jibril a amené le Bouraq qui est 

un animal du Paradis. C’est une monture 

blanche qui se déplace très rapidement,

 elle pose son sabot là où porte son regard. 

Le Prophète a donc monté le Bouraq 

derrière l’Ange Jibril et ils ont

 entamé leur voyage.

Le Voyage Nocturne
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Modèles à imprimer
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Le Prophète est donc monté 

de ciel en ciel, avec l’Ange Jibril. 

Il a rencontré d’autres Prophètes 

qui lui ont tous fait bon accueil et 

des invocations de bien.

 Le Messager de Dieu a ainsi vu :

• le Prophète ’Adam au 1er ciel,

• les Prophètes, ^Iça et Yahya au 

2ème ciel

• le Prophète Youçouf au 3ème ciel,

• le Prophète ‘Idris au 4ème ciel,

• le Prophète Haroun au 5ème ciel,

• le Prophète Mouça au 6ème ciel,

• le Prophète ‘Ibrahim au 7ème ciel.

Le Messager de Dieu a vu des 

choses extraordinaires pendant 

L’Ascension, notamment :

• Le Paradis que Dieu a créé pour 

les croyants,

• Le Trône qui est le toit du 

Paradis,

• l’Ange Jibril sous sa forme 

véritable, et ce auprès de 

Sidratou l-Mountaha.

 L’Ange Jibril a six cents ailes.

Il est le meilleur des anges.

Par la suite l’Ange Jibril a emmené 

le Prophète jusqu’au 

Jujubier du terme: 

Sidratou l-Mountaha.

c’est un arbre immense, dont la 

beauté est telle qu’aucune créature 

de Dieu ne peut la décrire. 

Il est parsemé de papillons d’or. 

Ses racines plongent au sixième ciel 

et il atteint le septième ciel. 

Le Prophète l’a vu au septième ciel.

C’est durant cette nuit que Dieu a 

révélé l’obligation des cinq prières.

Le Messager de Dieu a donc 

rencontré le Prophète ‘Ibrahim, qui 

était adossé à la Maison peuplée :

Al Baytou l-Ma^mour.

C’est une mosquée dans le 

7ème ciel qui reçoit tous les jours 

70 000 anges, qui la visitent pour 

ne plus jamais y revenir.

Il y en cela une preuve du très 

grand nombre des anges.
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C’est corps et âme, à l’état d’éveil, 

que le Prophète            a effectué 

le VOYAGE NOCTURNE (al-’Isra’) 

de La Mecque à Jérusalem,

 et l’ASCENSION (al-Mi^raj) 

à travers les cieux, 

lors de la nuit du 27 Rajab. 

Dieu a honoré Son Prophète 

en lui accordant ces deux 

miracles éclatants.

محمد

LE VOYAGE NOCTURNE 
ET L’ASCENSION
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Mon livre sur 

le miracle du

Voyage Nocturne 

et de  l’Ascension
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