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Un bouquet d'amour 
pour 

le Prophète Mouhammad 

 
 

À l’occasion du Mawlid, réalisons ensemble ce joli bouquet pour manifester l'amour que nous 
portons au Bien-aimé de Dieu. 

 

 

MATERIEL NÉCESSAIRE : 

• des feuilles de papier coloré format A4, et un carré de papier cartonné de 10cm /10cm, 

• des ciseaux, 

• du ruban adhésif, 

• du ruban adhésif décoratif (facultatif), 

• des pics à brochettes ou des pailles, 

• de la colle, 

• une agrafeuse 

• et des éléments de décorations type strasses, ruban bolduc, etc. (facultatif). 
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Étape 1 

Plie ta feuille comme indiqué et coupe la bande qui dépasse. 
 

                          
 

Maintenant, tu as un carré de papier. 

Étape 2 

Replis ton carré de façon à obtenir un cône, fais-le plus ou moins large selon ton envie. 

Maintiens le cône avec du ruban adhésif ou des agrafes.  

 

   

Étape 3 

Retourne ton cône et replie la pointe à 3 reprises, maintiens le pli avec du scotch à chaque fois.   

Tu obtiens un cône avec une base horizontale.  
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Étape 4  

Maintenant occupons nous des piques en cœur ! 

Prends la bande de papier qu'il te reste. Plie la dans le sens de la longueur, puis plie la de 

nouveau comme sur les images. 

                  

 

Dessine un demi-cœur, en faisant bien attention que la partie centrale du cœur se situe sur le pli 

puis découpe-le. 

        

Tu obtiens deux cœurs identiques. 

Étape 5  

Replie le bas de ta bande de papier et dessine de nouveau un demi-cœur. Découpe le : tu obtiens 

deux cœurs plus petits. 
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Étape 6  

Découpe une bande de 8 cm dans la largeur d'une feuille A4, et répète les étapes 4 et 5.  

Fais cela jusqu'à avoir autant de cœurs que tu désires. 

N'hésite pas à varier les couleurs. 

 

    

Récupère toutes les chutes de papier. Forme une boule et sers t’en pour remplir le fond de ton 

cône. 

 

Étape 7 

Encolle un grand cœur. Poses-y ton pic à brochette ou ta paille. Tu peux renforcer le montage 

d’un morceau de scotch pour que ce soit plus solide. 

  

Applique dessus un cœur identique. Presse bien pour que ça ne se décolle pas. 
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Fais de même avec un petit cœur un peu plus bas sur le pique. 

 

Si les cœurs glissent, ajoute un petit morceau de scotch pour faire une butée. 

Répète l'opération autant de fois qu'il te plaît. De la même manière, tu peux réaliser des fleurs de 

différentes formes. 

 

Étape 8 

Encolle ton morceau de papier cartonné de 10cm/10cm. Poses-y un pic à brochette ou une paille 

et applique le logo du Mawlid que tu auras au préalable colorié et découpé. 
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Étape 9 

Décore ton cône.  

Il ne reste plus qu'à planter tes pics dans ton cône. 

 

 

Si tu t'es bien amusé, offre ton bouquet à quelqu'un et fais-en un autre        . 
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ANNEXE À IMPRIMER 
 

 

 

 

 


