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Esclaves de Allah, je vous recommande ainsi qu’à moi-même de faire preuve de piété à 
l’égard de Allah Al-^Aliyy Al-^Adhim, de prendre pour modèle les prophètes et les 
messagers et d’œuvrer pour gagner l’agrément de Allah. Allah Al-^Aliyy Al-^Adhim dit dans 
Son noble Livre [sourate Al-^Ankabout verset 14-15] ce qui signifie : « Nous avons envoyé Nouh 
à son peuple. Il est resté mille années moins cinquante ans parmi eux. Le déluge les a 
emportés alors qu’ils étaient injustes. Nous l’avons alors sauvé, lui, ainsi que ceux qui 
étaient sur l’Arche. Et Nous en avons fait un signe éclatant pour les mondes. »  

Esclaves de Allah, je vous recommande ainsi qu’à moi-même de faire preuve de piété à 
l’égard de Allah Al-^Aliyy Al-^Adhim, de prendre pour modèle les prophètes et les 
messagers et d’œuvrer pour gagner l’agrément de Allah. Allah Al-^Aliyy Al-^Adhim dit dans 
Son noble Livre ce qui signifie : « Nous avons envoyé Nouh à son peuple. Il est resté mille 
années moins cinquante ans parmi eux. Le déluge les a emportés alors qu’ils étaient 
injustes. Nous l’avons alors sauvé, lui, ainsi que ceux qui étaient sur l’Arche. Et Nous 
en avons fait un signe éclatant pour les mondes. »  

Chers bien-aimés, six jours nous séparent de la commémoration de ^Achoura’ – le 10ème 
jour du mois de Al-Mouharram –. C’est la commémoration du jour où Allah a sauvé du 
déluge notre maître Nouh et ceux qui étaient avec lui. Il les a fait descendre sains et saufs 
de l’Arche. C’est également la commémoration du jour où Allah a sauvé notre maître 
Mouça ainsi que les musulmans qui l’avaient suivi, de la nuisance de Pharaon l’injuste, le 
mécréant et grand désobéissant. À ce sujet, l’Imam Ahmad rapporte dans son Mousnad de 
Abou Hourayrah, que Allah l’agrée, que le Prophète ! était passé auprès de mécréants des 
fils de Isra’il qui étaient en train de jeûner le jour de ^Achoura’ et qu’il avait dit ce qui 

signifie : « Que représente ce jour pour être jeuné ? » Ils lui avaient répondu : « C’est le 
jour où Allah a sauvé de la noyade Mouça et les fils de Isra’il, alors que Pharaon est mort 
noyé ! Et c’est le jour où l’arche de Nouh s’est établie sur Al-Joudiyy. Nouh et Mouça l’ont 
jeûné pour remercier Allah ta^ala. » C’est alors que le Prophète ^alayhi s-salatou was-



Ces feuilles contiennent des mots honorés, ne pas les jeter dans un endroit indigne.                     Les discours de l’APBIF sont disponibles sur apbif.fr  4 

salam avait dit ce qui signifie : « C’est moi qui suis sur la religion de Mouça et qui suis 
prioritaire pour jeûner ce jour-ci. » C’est alors qu’il a dit à ses compagnons de jeûner. Fin 

de citation 

Chers frères de foi, notre maître Mouça quant à lui, a vécu à l’époque du grand injuste, du 
tyran appelé Pharaon et qui prétendait la divinité, que Allah nous préserve d’une telle 
mécréance. Allah a ordonné à notre maître Mouça ^alayhi s-salam de se rendre auprès de 
Pharaon afin de l’appeler à l’Islam, de l’appeler à croire que Allah n’a pas d’associé et qu’Il 
n’a pas de ressemblant. C’est ainsi que Mouça ^alayhi s-salam s’est rendu auprès de 
Pharaon et qu’il lui a montré des miracles éclatants qui prouvaient catégoriquement qu’il 
était envoyé de la part de Allah. Malgré cela, Pharaon a commis de la mécréance et fait 
preuve d’orgueil et a causé beaucoup de tort aux croyants du peuple de Mouça. 

Mouça ^alayhi s-salam s’est alors mis en route avec les fils de Isra’il qui l’ont suivi, et ils 
ont quitté l’Égypte. Ils étaient environ six cent mille. Alors, Pharaon s’est lancé à leur 
poursuite avec un million six cent mille combattants. Il voulait anéantir Mouça et ceux qui 
étaient avec lui, mais Allah a donné la victoire à Son messager. Allah ta^ala dit ce qui 

signifie : « Nous avons révélé à Mouça de frapper avec son bâton la mer. C’est alors 
que la mer s’est fendue en parties, chaque partie était telle une immense montagne. »  

Chers bien-aimés, la mer s’est fendue et a laissé apparaître douze immenses montagnes 
d’eau ; entre deux montagnes, il y avait un chemin de terre ferme. Mouça ^alayhi s-salam 
et ceux qui étaient avec lui se sont engagés dans la mer. Pharaon et ses soldats les ont 
rattrapés. Mais Allah a fait se noyer Pharaon et ses soldats, puis Il a sauvé Mouça ^alayhi 
s-salam ainsi que ceux qui étaient avec lui.  

Chers bien-aimés, les prophètes de Allah nous ont donné des exemples concernant l’appel 
à la religion agréée par Allah, pour apprendre à patienter sur cette religion. Et c’est sur leur 
voie que les compagnons ont œuvré ainsi que les gens éminents de la famille du Prophète 
!. Ils ont donné de leurs personnes pour défendre la religion agréée par Allah. À l’exemple 
de Al-Houçayn, le martyr, que Allah l’agrée, qui n’est pas si loin de nous. En effet, quand 
il a vu que quelqu’un qui n’était pas apte à diriger les affaires des musulmans s’avançait 
pour prendre le califat et s’emparer du pouvoir, sans avoir l’agrément des gens de mérite 
et sans aucun pacte d’allégeance de la part des gens qui connaissent les intérêts des 
musulmans, il a annoncé haut et fort qu’il désapprouvait cela. Il a refusé de 
l’approuver, car cela aurait été au détriment de l’intérêt religieux. Il s’est attaché 
fermement à la vérité, en ordonnant le bien et en interdisant le mal, jusqu’à être tué, lui qui 
était le fils de la fille du Messager de Allah !. Il est mort en martyr et en victime, assassiné 
par les soldats d’un grand pécheur immoral. Mais grâce à cela, il a gagné l’immense 
récompense selon le jugement de Allah.  
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Nous demandons à Allah de nous accorder la réussite et de suivre l’exemple de ces hommes 
illustres ; et cela n’est pas chose difficile pour Allah. 

Esclaves de Allah, parmi ce qui est rapporté du Prophète, il y a le caractère recommandé 
du jeûne du jour de ^Achoura', le 10ème jour du mois de Al-Mouharram, comme cela est 
mentionné dans le hadith cité dans le premier discours. Il est aussi recommandé de jeûner 
Taçou^a', le 9ème jour du mois de Al-Mouharram, avec ^Achoura' ; preuve en est la parole 
du Messager ! ce qui signifie : « Si je suis encore en vie l'année prochaine, je jeûnerai 
assurément le neuvième. » C'est-à-dire avec le dixième jour. Si quelqu’un n’a pas jeûné le 
neuvième avec le dixième, il lui est recommandé de jeûner le onzième en plus du dixième. 
Plus encore, l'Imam Ach-Chafi^iyy a mentionné explicitement qu'il est recommandé de 
jeûner ces trois jours-là, c'est-à-dire le neuvième, le dixième et le onzième. Alors ne ratez 
pas ce bien. 
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