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Pour cela, tu auras besoin : 
 
· d’une paire de ciseaux ; 

· d’un crayon de papier ; 

· d’une règle ; 

· de colle ; 

· de feutres ou de crayons ; 

· d’une  feuille format A5 (21/15 cm) légèrement 
cartonnée de préférence ; 

· d’un morceau de feuille cartonnée de 8,5/13,5 cm ; 

· des annexes imprimées ou reproduites ;  

· de quelques pinces à linge ; 

· d’une perforatrice ou d’une agrafeuse, ou de ruban 
adhésif ; 

· d’un petit objet circulaire (bouchon de bouteille, 
pièce d’1 €, bouton,…) ; 

· de ruban ; 

· d’éléments de décoration : paillettes, gommettes...
(facultatif). 

 

C’est parti, tu verras, c’est très simple. 
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Commençons par une petite pochette, 
il suffit de prendre ta feuille cartonnée A5 et de reporter dessus les mesures 

que tu vois ici . 

Maintenant, découpe les parties hachurées en rouge et plie sur les traits verts. 
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Encolle les languettes ainsi formées et  place quelques pinces à linges pour 
permettre à la colle de prendre. 

À l’aide de ton bouchon dessine la forme d’une encoche puis découpe-la. 

Laisse reposer ainsi 
quelques minutes, le 
temps que la colle 
soit bien sèche. 
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Passons à la carte mémo. 

Attache un ruban à ton carton de 8,5 cm sur 13,5 cm, 
à l’aide d’une perforatrice, d’une agrafeuse ou d’un morceau de ruban adhésif. 

Découpe 2 tableaux avec l’ascendance, un en arabe et un en français. 

Colles-en un de chaque côté du carton. 

Il ne te reste plus qu’à décorer la pochette ! 

 
À l’aide de cette carte mémo, 

mémorise l’ascendance 
du Prophète 

 
et révise la souvent. 
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 هو أبَو القَاسِمِ سيِّدʭُ محَُمَّد

طَّلِبِ بن هَاشِمِ  
ُ
ابنُ عَبْدِ اللهِ بنِ عَبْدِ الم

 بنِ عَبْدِ مَنَافِ 

 ابنِ قُصَيِّ بنِ كِلابِ بنِ مُرَّةَ بنِ كَعْبِ 
بنِ لُؤَيِّ بنِ غَالِبِ    

 ابن فِهْرِ بنِ مَالِكِ بنِ النَّضْرِ بنِ كِنَانةََ 
بنِ خُزَيمْةََ بنِ مُدْركَِةَ    

 ابنِ إِلْيَاسَ بنِ مُضَرِ بن نزَِارِ بنِ مَعَدِّ 

بن عَدʭَْنَ    

À  imprimer 

Il est Abou l-Qaçim 
notre maitre Mouhammad  

le fils de ^Abdou l-Lah, 
lui même fils de ^Abdou l-Mouttalib 

fils de Hachim 
fils de ^Abdou Manaf 

fils de Qousayy 
fils de Kilab 

fils de Mourrah 
fils de Ka^b 

fils de Lou’ayy 
fils de Ghalib 

fils de Fihr 
fils de Malik 

fils de An-Nadr 
fils de Kinanah 

fils de Khouzaymah 
fils de Moudrikah 

fils de Ilyas 
fils de Moudar 
fils de Nizar 

fils de Ma^add 
fils de ^Adnan.  
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 هو أبَو القَاسِمِ سيِّدʭُ محَُمَّد

طَّلِبِ بن هَاشِمِ  
ُ
ابنُ عَبْدِ اللهِ بنِ عَبْدِ الم

 بنِ عَبْدِ مَنَافِ 

 ابنِ قُصَيِّ بنِ كِلابِ بنِ مُرَّةَ بنِ كَعْبِ 
بنِ لُؤَيِّ بنِ غَالِبِ    

 ابن فِهْرِ بنِ مَالِكِ بنِ النَّضْرِ بنِ كِنَانةََ 
بنِ خُزَيمْةََ بنِ مُدْركَِةَ    

 ابنِ إِلْيَاسَ بنِ مُضَرِ بن نزَِارِ بنِ مَعَدِّ 

بن عَدʭَْنَ    

À  imprimer 

Iƈ esƦ Aboƫ ƈ-Qaçiƌ 

notrŬ maitrŬ MouhammaŪ  

lŬ filơ dŬ ^Abdoƫ ƈ-Laź, 

luż mêmŬ filơ dŬ ^Abdoƫ ƈ-MouttaliŤ 

filơ dŬ Hachiƌ 

filơ dŬ ^Abdoƫ Manaŵ 

filơ dŬ Qousayƻ 

filơ dŬ KilaŤ 

filơ dŬ Mourraź 

filơ dŬ KŚ^Ť 

filơ dŬ Loƫ’ayƻ 

filơ dŬ GhaliŤ 

filơ dŬ FihƝ 

filơ dŬ MaliƆ 

filơ dŬ Aƍ-NadƝ 

filơ dŬ Kinanaź 

filơ dŬ Khouzaymaź 

filơ dŬ Moudrikaź 

filơ dŬ Ilyaơ 

filơ dŬ MoudaƝ 

filơ dŬ NizaƝ 

filơ dŬ MŚ^adŪ 

filơ dŬ ^Adnaƍ.  
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À  imprimer 


