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Le pélerinage irfa .’Mecqu; t.‘_;\ |

Réalise une CARTE déclinée en 3 versions
illustrant le PARCOURS
du PELERINAGE a La Mecque

Version « coloriage » Version 2D

Version pop-up 3D
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Le péleri
pélerinage d La Me Cqu;'

il

1 &
o W d’T paire de ciseauX
o o de colle forte,
‘ @ d'7 régle
| ‘. ) ~ . )
L @ d’'1 crayon @ papier et d’1 crayof marron;
@ pour la version 3D ¢ _
: Si tu n’as pas
. o d'7 papier cartonné bleu ciel 24 x 34 ¢m ce format
il't : ’
\ . d'1 papier cartonné beige A4, Zersufﬁt de relier
ectangles de
o d’'T papier cartonné beige format 24 x 34 cm 17 x 24 cm avec du
rub -
r . d’1 papier A4 marrof (Fond montaqne), o adhr_es'_‘fﬁ
. d'1 papier cartonné format 24 X 34 ¢m marron s 9598 e &
( facultatif) papier A3 ™ peux
] relier 2 pap'\ers AL
@ pour la version 2d vec duruban adhesif
o d'1 papier cartonné A3 beige
o d’'T papier cartonne A3 marrof (Facultat:F)
@ pour la version coloriage :
o d’'1 papier A3 cartonné marron,
o de crayons de couleur;
W de modéles imprimés (pages 16 a 21, 22 4 26 ou =
a version choisie)
ptes...)

27 a 30 selon |
décoration

v d’éléments de



Pour la version de la carte en 3D pop-up, commence par la
préparation de tes papiers comme ci-dessous.

Sur le papier cartonné bleu plié en deux,
reproduis le patron « fond bleu » (modeéle imprimé page 16)
comme sur le schéma g

Pli
Fond bleu
-—) ﬂ;

o

Découpe en
suivant le tracé

k’ Ouvre le papier et marque les plis au
niveau du trait horizontal en pointillé.

Reproduis de la méme facon, le patron

«montagne» sur ton papier marron A4

et les patrons B1 et B2 sur les papiers beiges

A4 (modeles imprimés pages 17 a 19).
Marque les différents plis.

f

Sur le support, marque :

-> 2 reperes sur les 2 cotés du contour
marron, a 2 et 6 cm par rapport au contour
marron supérieur,

-> et 2 repéres sur le pli central, a5 et 9 cm
du contour marron supérieur.

Trace ensuite 4 traits en reliant les points
comme sur le schéma.

Pli
(I Py ;

Marque un pli au milieu
du papier beige support
(24x34 cm) et trace un
contour a 1 cm du bord.

24x34 cm




Tous tes papiers sont préts,
suis maintenant les étapes pas a pas.

1. Sur le fond bleu, colle la bande "montagne" puis la bande beige B2 par dessus. Puis,
sur la bande beige B1, colle les modeles imprimés "ka”bah" et Arafah" (page 20),
comme sur l'image.
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Colle

2. Marque les plis des 2 languettes inférieures du fond bleu et de la bande B1 (en les
pliant d'1 coté puis de I'autre). Mets de la colle sur les languettes, comme sur l'image.

i /\

IMPORTANT

/

( N

3. Place le papier fond bleu perpendiculairement a la carte support, avec les languettes
encollées repliées vers l'arriere. Colle le long des traits repéeres tracés sur le support, les
languettes du fond bleu comme sur I'image. Referme la carte et appuie fermement sur le
dessus un certain temps pour maintenir les languettes collées. Important : le bas du pli
central du fond bleu DOIT TOUCHER le pli central de la carte. Les 2 plis sont alignés.
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~ Le pélerinage d La Mecque T g
Lorsque tu ouvres ta carte, le fond bleu se dresse,
et tu découvres I'effet pop-up !
Voici des photos d'un modéle de carte apres le collage du fond bleu,
vue de face et vue de dos.

IMPORTANT

4. Colle de la méme facon le papier beige B1 au premier plan, comme sur I'image.
Important : le bas du pli central du fond bleu DOIT TOUCHER le pli central de la
carte. les 2 plis sont alignés.

APBIF.fr 6



Ci-dessous des photos de la carte aprés le collage de la bande B2,
laissant apparaitre un paysage en 3D,

vue de face et vue de dessus,

—
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5. Colle au niveau des emplacements correspondants, chacune des illustrations
colorées, images et textes (modeéles imprimés pages 20 a 22), comme sur
I'image.
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estun des principaux
devoirs de ('Islam

6. Tu peux découper le contour et coller ta carte sur un support cartonné marron (24 x
34 cm). Referme ensuite ta carte pour décorer sa couverture en collant le modele
imprimé page 22, comme sur l'image.

Ci-dessous des photos de la carte ouverte a plat aprés
le collage de I'ensemble des illustrations.

lerj hage agréé

Le Haj comporte 6 plllers,
sans lesquels il mest pas valable, et qui sont :

(@ Lintention dentror en ritue), (el Hhrom).
Arofoh.

s Jormeah
3 Le séjour de nwit 3 Ming: st un endroi situb entre La theca,
*Arafoh , mais plus mh e La Mecque. -~y

Parmi les interdits durant le rituel, A ya

per
coupent les cheveux mais ne se rasent pas e crine.
(8 Respecter lordre entre iz plupart des plllers.
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Le pélerinage a La Mecque |
e el i,

Pour la version carte 2D, commence par la préparation de
ton support comme ci-dessous.

Si tu utilises un 2™ papier cartonné A3 marron (facultatif), réduit la taille du papier beige
A3 en découpant un contour de 1 cm de large, puis colle-le au centre du papier marron.

Sinon, dessine un contour de 1 cm de large dans le papier beige A3, au crayon marron.
)

A3

Une fois que |'ensemble
de tes papiers sont
préts, suis pas a pas les
étapes ci-dessous.

APBIF.fr 9
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Le pélerinage a La Mecque

1. Sur la moitié gauche du support, place correctement le patron "contour 1"
(modele imprimé page 23), comme sur |'image. Maintiens-le en place a l'aide d'1
trombone, puis trace au crayon le contour du patron sur le support.

2. Trace de la méme fagon, sur la 2éme moitié du support, le patron
"contour 2" (modele imprimé page 24), comme sur l'image.

APBIF.fr 10
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3. Colle au niveau des emplacements correspondants, chacune des illustrations
colorées, images et textes (modeles imprimés pages 25 et 26), comme sur
I'image.

est un des principaux
devoirs de (Islam

4., Enfin, referme la carte pour décorer sa couverture en
collant le modele imprimé page 27, comme sur |'image.
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Ci-dessous des photos de modéles de carte avec |'ensemble des illustrations.

A \"’

Le pe[e*fmage a La .’Mecque :

I.,‘

Le Hajj comporte 6 plliers, sans. lesquels il n’est pas valable, et qui sont :
(@ Uintention d'entrer en rituel, (al hram).
@ Lastation 3 *rafoh.
@ s Katbah

vaf): Cest-3: lir 7 tours autour de la

. Al-Marwah: 7 fois.
@ . (O

rasent pas le

couper
erdne.
(&) Respocter Vordre entre la plupart des plliers.

Parmi les devolrs du Hall, il y 3 :
Lelncer des callioux aux 3 Jamrah: s petite Jamrah, la Jamroh médiane et la Jamroh de Al
*Agabah.

Le séi¢ of

cailloux pour effectuer le lancer aux Jamrah.

Le séj un endrolt ecque et AArafoh , mais

L2 Mecgue.
Parmi les interdits durant le rituel, il ya :

ou ce qui est équivalent.

= Pour son

e @06

Le rasage du créne (al-halg) ou la coupe des ch (at-tagsir): se I
couper au minimum 3 cheveux. Les se coupent I

(&) Respecter I'ordre entre la plupart despiliers.

Le Hajj p 6 piliers, sans lesq il n’est pas valable, et qui sont :
Uintention d’entrer en rituel, (al Thram).
La station a ~Arafah.
Les tours rituels autour de la Kabah (at-tawaf): c’est-a-dire accomplir 7 tours autour de la.
Ka*bah dans leur temps et en observant certaines conditions.
Les trajets (as-sa’y) entre entre le mont As-Safa et celul de A-Marwah: 7 fols.

APBIF.fr

12



r____________________________________________________

f Lo Do inag e g Ml »+1 8
epe rmagea d La Mecque é

Pour la version coloriage, suis pas a pas,
les étapes ci-dessous.

1. Sur le papier support cartonné marron A3, trace un contour a 1 cm des bords et fais
1 pli au milieu. Colle ensuite sur la moitié gauche, le modele imprimé "coloriage 1"
(page 28), comme sur l'image.

Parmi les devoirs du Hal, il ya :
Le lancer des cailloux aux 3 Jamrah: Ia petite Jomrab, la jomrah médiane et la jomrah}
de Al "Agabah.

Lo séjour de nuit 3 e proche de

ramassent les cailloux pour effectu ux Jamrah.

entre a plupart des piliers.

2. Colle ensuite sur la 2éme moitié, le modeéle imprimé "coloriage 2"
(page 29), comme sur l'image.

APBIF.fr 13
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Le Hajj comporte 6 piliers, sans lesquels il nest pas valable, et qui sont :
D Uintes dentrer en rituel, (ol throm).

O ™
3. Compléte la carte coloriage en collant les étiquettes avec les noms des

différentes villes du parcours et celle du titre en frangais (modeéles imprimés page
30), au niveau des emplacements correspondants, comme sur l'image.

Le Hayjj
est un des principaux
devoirs de CIslam

4. Enfin, referme la carte pour décorer sa couverture en collant le
modeéle imprimé page 31, comme sur l'image.

La base de ta carte version coloriage est terminée,
tu peux maintenant la colorier !

APBIF.fr 14
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est un des
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Le p;[ermage dﬁa .’Mecqﬁé :
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Modele a imprimer et a reproduire
sur le papier cartonné bleu
(VERSION CARTE 3D)




Modele a imprimer et a reproduire
sur le papier cartonné marron
(VERSION CARTE 3D)

§
N/
2,

S
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Modele a imprimer et a reproduire
sur le papier cartonné beige
(VERSION CARTE 3D)
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Modele a imprimer et a reproduire
sur le papier cartonné beige
(VERSION CARTE 3D)
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Modeles a imprimer (VERSION CARTE 3D)

La Mecque aprafah

As-Safa Al-Marwah W

\‘ Mina * Mouzdalifah
Meg.7a. A ]

e w4 - a8 @
- e M. -—ha "
37 el .
&) \\g/ .

& -
L]
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Modeles a imprimer (VERSION CARTE 3D)
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Le Hajj comporte 6 piliers,

sans lesquels il n’est pas valable, et qui sont :
Lintention d’entrer en rituel, (al ‘ihram).
La station a “Arafah.
Les tours rituels autour de la Ka”bah (at-tawadf): c’est-a-dire accomplir 7
tours autour de la Ka”bah dans leur temps et en observant certaines
conditions.
Les trajets (as-sa’y) entre entre le mont As-Safa et celui de Al-Marwah:
7 fois.
Le rasage du crane (al-halq) ou la coupe des cheveux (at-tagsir): se raser
le crane en entier ou couper au minimum 3 cheveux. Les femmes se
coupent les cheveux mais ne se rasent pas le crane.
Respecter l'ordre entre la plupart des piliers.

Parmi les devoirs du Hajj, ily a:
Le lancer des cailloux aux 3 Jamrah: la petite Jamrah, la Jamrah
médiane et la Jamrah de Al “Agabah.
Le séjour de nuit a Mouzdalifah: c’est un endroit proche de *Arafah ou
les péelerins ramassent les cailloux pour effectuer le lancer aux Jamrah.
Le séjour de nuit a Mina: c’est un endroit situé entre La Mecque et
AArafah , mais plus proche de La Mecque.

Parmi les interdits durant le rituel,ily a:
Pour les hommes se couvrir la téte et porter un vétement qui entoure le
corps grace a une couture ou ce qui est équivalent.
Pour les femmes, couvrir son visage et mettre des gants.

APBIF.fr 20



Modeles a imprimer (VERSION CARTE 3D)

T

Le Haji

est un des principaux
devoirs de (Islam

NouUSs OBEISSONS A TES ORDRES O SEIGNEUR,
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Modele a imprimer

(VERSION CARTE 2D)

CONTOUR 1




Modele a imprimer (VERSION CARTE 2D)

CONTOUR 2




Modele a imprimer (VERSION CARTE 2D)
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Al-Marwah

La Mecque ‘
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Modele a imprimer (VERSION CARTE 2D)

Le Hajj comporte 6 piliers, sans lesquels il n’est pas valable, et qui sont :

Lintention d’entrer en rituel, (al ‘ihram).

La station a *Arafah.

Les tours rituels autour de la Ka”bah (at-tawadf): c’est-a-dire accomplir 7 tours autour de la
Ka”bah dans leur temps et en observant certaines conditions.

Les trajets (as-sa’y) entre entre le mont As-Safa et celui de Al-Marwah: 7 fois.

Le rasage du crane (al-halq) ou la coupe des cheveux (at-tagsir): se raser le crane en entier ou
couper au minimum 3 cheveux. Les femmes se coupent les cheveux mais ne se rasent pas le
crane.

Respecter l'ordre entre la plupart des piliers.

Parmi les devoirs du Hajj, il y a :
Le lancer des cailloux aux 3 Jamrah: |a petite Jamrah, la Jamrah médiane et la Jamrah de Al
AAgabah.
Le séjour de nuit a Mouzdalifah: c’est un endroit proche de *Arafah ou les pélerins ramassent les
cailloux pour effectuer le lancer aux Jamrah.

Le séjour de nuit a Mina: c’est un endroit situé entre La Mecque et *Arafah , mais plus proche de
La Mecque. Parmi les interdits durant le rituel, ily a:

Pour les hommes se couvrir la téte et porter un vétement qui entoure le corps grace a une couture
ou ce qui est équivalent.

Pour les femmes, couvrir son visage et mettre des gants.
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Modele a imprimer (VERSION CARTE 2D)
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Modele « PATRON 1 » a imprimer (VERSION COLORIAGE)
=

\
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Le Hajj comporte 6 piliers, sans lesquels il n’est pas valable, et qui sont : 11.

ity

Lintention d’entrer en rituel, (al ‘ihram).
La station a “Arafah. |

% j
3
H @ Les tours rituels autour de la Ka”bah (at-tawaf): c’est-a-dire accomplir 7 tours autour de i

e,

la Ka”bah dans leur temps et en observant certaines conditions.

Les trajets (as-say) entre entre le mont As-Safa et celui de Al-Marwah: 7 fois.

Le rasage du crane (al-halg) ou la coupe des cheveux (at-tagsir): se raser le crane en
entier ou couper au minimum 3 cheveux. Les femmes se coupent les cheveux mais ne se

[ rasent pas le crane.

@ Respecter I'ordre entre la plupart des piliers.




Modele « PATRON 2 » a imprimer (VERSION COLORIAGE)
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Parmi les devoirs du Hajj, ily a:
2  Lelancer des cailloux aux 3 Jamrah: |a petite Jamrah, la Jamrah médiane et la Jamrah
de Al “Agabah.
2  Leséjour de nuit a Mouzdalifah: c’est un endroit proche de *Arafah ou les pélerins

ramassent les cailloux pour effectuer le lancer aux Jamrah.

Ll R A

2  Leséjour de nuit a Mina: c’est un endroit situé entre La Mecque et *Arafah , mais
plus proche de La Mecque.
Parmi les interdits durant le rituel,ily a:
. Pour les hommes se couvrir la téte et porter un vétement qui entoure le corps grace a
une couture ou ce qui est équivalent.

" Pour les femmes, couvrir son visage et mettre des gants.
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Modeles a imprimer (VERSION COLORIAGE)

pelerd nage®

Mina

La Mecque
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Modele a imprimer (VERSION COLORIAGE)

Le Hayjj

est un des principaux
devoirs de CIslam

\

=S~

\\_

2O N0 A0 A 0,MNONG
—1r‘—||‘—li_— T I_" : I T : T : I 1
L IC _II | L1 | I ]

| LT ] l___JI__JL__-lL—J I

O\

AN

MM\M

Nous obéissons d Tes ordres
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